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NPUMEPHOE 20-tu AHEBHOE MEHIO

(co cBexumun oBowamu)
Ans geten paHHero Bo3pacTta 1-3 roga, 12 yacoBou pexmm PyHKLMOHUPOBaAHUSA



JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Nemo-Becna

051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.

Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Hepensa 1
OeHb 1

3aBTpak CYN MOMNOYHBIV C KPYMOW (PUCOBOW) TTK Ne107 160 TTK Ne107/1
YAIA C MOJTOKOM UM CNIMBKAMI Ne394 150 394
BATOH 40

Wtoro 3a 3aBTpak 350 9,4] 7,7] 45,4] 312,6

2 3aBTpak COK ®PYKTOBBbI/ Ne399 180 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9] 0,2] 17,7] 75,1

Ob6en MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBNPOBAHHAA 30
CYN C MAKAPOHHbIMW U3OENNAMN HA M/B TTK Ne88 150 TTK Ne88
YKAPKOE MO-AOMALUHEMY TTK Ne7 150 TTK Ne7
KOMMOT U3 CYLUEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XNEB PXXAHOM 20
XNEB MWEHNYHbIN 20

Utoro 3a oben 520 23,5 21,6 60,1 531,9

YNNoTHEeHHbLIN NONAHUK KOTNETbI PYBNEHHBIE U3 NTULbI TTK Ne62 50 TTK Ne62
MHOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 110 321
leIQASVg)ZC CAXAPOM, BAPEHLEM, IP)KEMOM, MEOOM, MOBWANTIOM 180/10 392
XNEB MWEHWNYHBIN 15
BYJNOYKA BAHUITbHAA Ne467 50 467

UToro 3a YNnoTHeHHbIN NONAHUK 415 13,7 15,3 69,9 456,7

Bcero 3a AeHb: 47,5 44,8 193,1 1376,3




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Nemo-Becna

051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.

Macca MNuweskle BewecTBa OHepretu-yeckasi | Ne peuen-
Mpyem nuwn Mpuiem nuww, HaumeHoBanve Gnropa nopuuu Benku, r | XKupbl, r | YrneBogbl, r LleHHOCTb, KKan TYpbl
Hepens 1
OeHb 2

3aBTpak MOPKOBb OTBAPHAA 30
OMIET HATYPAJIbHbIA TTK Ne72 130 TTK Ne72
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 150 400
BATOH 40

WTtoro 3a 3aBTpak 350 15,8 13,3 36,2 374,2

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXWE Ne368, Ne371 200 368, 371

WTtoro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2

06en CAJNAT N3 CBEKI/bI Ne33 30 33
CYN C KPYMNOW HA BYNbOHE TTK Ne44 150 TTK Ne44
ronyeubl NEHMBBLIE TTK Ne75 120/15 TTK Ne75
KWCENb 13 MOBUAJIA, OXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XNEB PXXAHOM 20
XNEB MWEHNYHbIN 25

Wtoro 3a o6en 510 13,1 14,5 66 455,7

YNnoTHeHHbIN NONAHUK MYANHT N3 TBOPOT'A C ABJTOKAMU C COYCOM MOJOYHbBIM TTK 130/60 TTK Ne157,
Ne157/Ne350 350
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 180 397
XNEB MWEHWNYHBIN 30

UToro 3a YNNoTHeHHbIN NONAHUK 400 17,8 171 64,7 456,3

Bcero 3a AeHb: 47,5 45,7 185,9 1377,4




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Jemo-Becna
051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.
Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Hepens 1
DeHb 3

3aBTpak KALLIA XMOKAS (MaHHas) TTK Ne83 150 TTK Neg3
Ll\‘llgAsVég CAXAPOM, BAPEHbLEM, I>)KEMOM, MEQOM, NOBMNOJIOM 180/10 392
ANLA BAPEHBIE Ne213 45 213
BATOH 20

WTtoro 3a 3aBTpak 405 13,2| 9| 47,2| 323,4

2 3aBTpak COK ®PYKTOBBIV Ne399 180 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9] 0,2] 17,7] 75,1

O6en OlYPEL| CBEXXWUI 30
BOPLL C KAMYCTOWN U KAPTO®ENEM CO CMETAHOWM TTK Ne28 150/10 TTK Ne28
3AMNEKAHKA KAPTO®ENBHAA C MACOM UNW NEYEHBIO (rosanHa) 150 TTK Ne 79
TTK Ne79
YA C MTMMOHOM Ne393 150/7/3,5 393
XINEB PXXAHOM 20
XNEB MWEHWUYHbIN 20

WTtoro 3a o6en 540 14,6 12,1 59,1 427,2

YHHOTHeHHblﬁ nonaHuK MKOPE N3 MOPKOBW UM CBEKIbI (csema) Ne324 40 324
KOTNETbI, BUTOYKW, LUHNLEEN PYBIEHHBLIE C COYCOM 50/30 TTK Ne61,
CMETAHHbIM TTK Ne61/Ne354 Ne354
KALLA PACCBINYATAA C OBOLLAMU (TPEYHEBAS) Ne166 110 166
KOMMOT U3 CBEXNX MNOLOB Ne372 180 372
XNEB MWEHWYHbIN 30

WToro 3a YNNoTHeHHbIW NONAHUK 440 15,3 17,8 82,6 547,76

Bcero 3a geHb: 44 39,1 206,6 1373,46




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Nemo-Becna

051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.

Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Hepens 1
DOeHb 4
3aBTpak CYIN MOJIOYHbIV C KPYMOW (TPEYHEBOW) TTK Ne106 150 TTK Ne106
YA C MOJIOKOM UM CNIBKAMM Ne394 150 394
BATOH 50
CbIP (MOPUNAMWN) Ne7 5 7
WToro 3a 3aBTpak 355 12 9,4 49,4 3314
2 3aBTpak OPYKTbl CBEXWE Ne368, Ne371 200 368, 371
WUToro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2
0Q6en NMOMNOOPBLI CBEXVE 30
E.l,_l_l/ll< VIN?4(;BE>KEM KAMYCTbl C KAPTO®ENEM HA M/B CO CMETAHOW 150/10 TTK Ne47
YKAPKOE MO-AOMALUHEMY TTK Ne7 130 TTK Ne7
KOMMOT N3 CYLLEHbIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XNEB PXXAHOW 20
XNEB MWEHWNYHbBIN 20
WUtoro 3a oben 510 20,43 19,5 50,42 467,7
YNNOTHEHHbI NONAHNUK  [3ANEKAHKA 13 TBOPOTA C COYCOM MOJOYHBIM (CHIALKWY) TTK 130/40 TTK Ne151/351
Ne151/Ne351 B
KNCNOMONOYHbIN HAMMTOK Ne401 180 401
BYNOYKA BECHYLLKA Ne473 50 473
WToro 3a YNNoTHeHHbIN NONAHUK 400 25,1 19,4 64,9 610,5
Bcero 3a AeHb: 58,33 49,1 183,72 1500,8




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Nemo-Becna

051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.

Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Hepens 1
OeHb 5

3aBTpak KALLA XKXMOKAA (repkynecosast) TTK Ne104 150 TTK Ne104
KOGEMHbIN HAMUTOK C MOTOKOM Ne395 150 395
BYTEPBEPOL C IXEMOM VN NOBUONOM Ne2 30/5/20 2

WToro 3a 3aBTpak 355 11 | 10,1 | 62,2| 387,2

2 3aBTpak COK ®PYKTOBbIN Ne399 180 399

WUToro 3a 2 3aBTpak 180 0,9| 0,2| 17,7| 751

O6en CAJAT N3 CBEKI/Ibl Ne33 30 33
CYIM KAPTO®ESbHBLIA HA K/B TTK Ne87 150 TTK Ne87/1
MNOB U3 NTULbI TTK Ne67 130 TTK Ne67
KWCENb N3 MOBUAJIA, OXXEMA, BAPEHbSA Ne383 150 383
XNEB PXXAHOW 20
XNEB MWEHUYHbBIN 40

Utoro 3a oben 520 17,9 20,5 100,4 617,5

YNNOTHEeHHbLIN MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHASA 30
KOTNETbI, BUTOYKN PbIEHBLIE 3AMEYEHHbLIE TTK Ne77 50 TTK Ne77
KAPTO®E/b, 3AMNEYEHHbLI B CMETAHHOM COYCE Ne151 120 151
HAMNTOK N3 NNOAOB LWMMOBHMKA Ne398 180 398
XNEB MWEHNYHbIN 30

WToro 3a YNnoTHeHHbIN NONAHUK 410 10,7 12,6 54,4 365,9

Bcero 3a geHb: 40,5 43,4 234,7 1445,7




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Jemo-Becna
051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.
Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Hepens 2
DeHb 6
3aBTpak KALLIA XMOKAS (MaHHas) TTK Ne83 150 TTK Neg3
MOJTOKO KUMAYEHOE Ne400 150 400
BATOH 50
CbIP (MOPLINAMWN) Ne7 5 7
WToro 3a 3aBTpak 355 15,4 10,1 59,5 390,3
2 3aBTpak ®PYKTbl CBEXXME Ne368, Ne371 200 368, 371
WUToro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2
Q6en Ol'YPEL| CBEXXU 30
CVYI C KNELIKAMU HA BYTIbOHE CO CMETAHOW TTK Ne201 150/15/10 TTK Ne201
ronybsUbl IEHMBbIE TTK Ne75 120/15 TTK Ne75
KOMMOT N3 CYLLEHbIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XNEB PXXAHOW 50
XNEB MWEHWNYHbIN 45
Utoro 3a oben 585 16,3 14,9 76,7 517,8
YNnoTHeHHbIN NoNAHNK SAMNEKAHKA 13 TBOPOI'A C MOPKOBbBIKO C COYCOM MONOYHbLIM 130/40 TTK Ne152,
TTK Ne152/Ne350 350
YA C IMMOHOM Ne393 150/7/3,5 393
XNEB NWEHWNYHbBIN 20
BATPYLLKA C NMOBUAJTOM Ne458 75 458
UToro 3a YNNOTHEHHbIN NONAHUK 425 17 21,2 113,6 677
Bcero 3a AeHb: 49,5 47 268,8 1676,3




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Nemo-Becna

051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.

Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Henens 2
DeHb 7

3aBTpak OMINET HATYPAJbHbIM TTK Ne72 130 TTK Ne72
YAV C CAXAPOM, BAPEHBEM, I)XEMOM, MEJOM, MOB/AJIOM 180/10 392
Ne392
BATOH 30

Wroro 3a 3aBTpak 350 10,5] 9,3 31,7] 298,3

2 3aBTpak COK ®PYKTOBbIV N2399 180 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9] 0,2] 17,7] 75,1

O6en NMOMWOOPHLI CBEXWE 30
CYN KAPTO®ENbHBLIN C MACHbLIMU ®PUKAOENBKAMM TTK Ne202 150/15 TTK Ne202
MAKAPOHHUK C MACOM UM NEYEHLIO (MEYEHB) C COYCOM
CMETAHHbIM TTK Ne64/Ne354 130720 TTK NeG4, 354
KOMMMOT M3 CBEXMX NNIOOOB Ne372 150 372
XNEB PXXAHOM 35

Wtoro 3a obeg 530 19,8 11,9 72,1 495,5

YNNoTHEeHHbIA NONAHUK PbIBA, 3ANEYEHHASA B OMINETE TTK Ne73 50 TTK Ne73
MOPE KAPTO®ENBHOE Ne321 110 321
YA C MOJIOKOM UNA CIBKAMM Ne394 180 394
BATOH 60

UToro 3a YNNOTHEHHbIN NONAHUK 400 16,17 16,64 60,74 396,67

Bcero 3a AieHb: 47,37 38,04 182,24 1265,57




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Jemo-Becna
051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.
Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Henens 2
DOeHb 8

3aBTpak KALLA XXNIOKAA (repkynecosas) TTK No104 150 TTK Ne104
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 150 397
AVLA BAPEHBIE Ne213 45 213
BATOH 20

WToro 3a 3aBTpak 365 16,5 12,7 46,3 364,9

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXWE Ne368, Ne371 200 368, 371

WToro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2

0Q6en Ol'YPEL| CBEXXUI 30
#.l,Tl/ll< n:;(;BE)KEM KAMYCTbl C KAPTO®ENEM HA M/B CO CMETAHOW 150110 TTK Ned7
YKAPKOE MO-OOMALUHEMY TTK Ne7 150 TTK Ne7
YA C IMMOHOM Ne393 180/10/7 393
XNEB PXXAHOM 20
XNEB NWEHWNYHbBIN 30

Utoro 3a oben 587 23,6 21,7 55,2 519,7

y"no'rHeHHb||7| nonaHuK TEDTENIN C COYCOM (I'OBFIAMHE) TTK Ne65 50/30 TTK Ne65
MAKAPOHHBIE N3OENNA OTBAPHBLIE C MACJTOM Ne205 110 205
HAMNTOK N3 NNOOOB LWMMOBHMKA Ne398 180 398
XNEB MWEHWUYHBIN 30

WToro 3a YNNoTHeHHbIM NONAHUK 400 13,5 12,6 74,2 467,2

Bcero 3a AeHb: 54,4 47,8 194,7 1443




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Nemo-Becna

051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.

AR g e o A I 0
Henens 2
OeHb 9

3aBTpak KALLA XXUAOKAA (nwennyHasn) TTK Ne105 150 TTK Ne105
MOJTOKO KUMAYEHOE Ne400 150 400
BATOH 50
CbIP (MOPUNAMWN) Ne7 5 7

WToro 3a 3aBTpaK 355 16,3] 10,2] 61,8] 402,4

2 3aBTpak COK ®PYKTOBbI Ne399 180 399

Wtoro 3a 2 3aBTpak 180 0,9] 0,2 17,7] 75,1

O6en CAJIAT 13 CBEKIIbl Ne33 30 33
BOPILL, C KAMYCTOM U KAPTODEJIEM CO CMETAHOW TTK Ne28 150/10 TTK Ne28
3AMNEKAHKA 13 NMEYEHWN C PUCOM TTK Ne68 130/5 TTK Ne68
KNCENb N3 MOBUAIA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XNEB PXXAHOM 40

UTtoro 3a o6en 515 13,5 19,5 62,3 527,7

YNNoTHEHHbIN NONAHUK ﬁﬁl‘lslil/(,\ﬁl-slg? M3 TBOPOIA C COYCOM MOJOYHbBIM (CNAOKAM) TTK 130/50 TTKSI\5191151,
KNCNOMOJIOYHbIN HAMTOK Ne401 180 401
BYJTOUKA BAHUNbHAA Ned67 50 467

WToro 3a YNNoTHeHHbIM NONAHUK 410 25,4 20,6 65,4 625,4

Bcero 3a geHb: 56,1 50,5 207,2 1630,6




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Jemo-Becna
051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.
Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Henens 2
OeHb 10

3aBTpak NKPA KABAYKOBAST KOHCEPBMPOBAHHAS 30
OMIET HATYPAIbHbIN TTK Ne72 130 TTK Ne72
YA/ C MOJSTOKOM U CIIMBKAMM Ne394 150 394
BATOH 40

WToro 3a 3aBTpaK 350 14,3] 14,6] 40,6] 397

2 3aBTpak COK ®PYKTOBBI Ne399 180 399

Wtoro 3a 2 3aBTpak 180 0,9] 0,2 17,7] 75,1

O6en OIYPEL| CBEXWI 30
CYN C MAKAPOHHBIMW M3OENUSAMM HA K/B TTK Neg8 150 TTK Ne88
NTUUA, TYLLEHHAS B COYCE C OBOLLAMM TTK Ne66 150 TTK Ne66
KOMMOT W13 CYLEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XNEB PYKAHOW 40
XNEB MWEHNYHBIN 20

Utoro 3a oben 540 15,5 15,3 66,9 450,1

YNNOTHEeHHbIA nonaHuk | KOTNETHI, BUTOYKW, WWHULIENW PYBIEHHBIE TTK Ne61 50 TTK Ne61
KALUA PACCBINYATAS C OBOLLAMM (TPEYHEBAS) Ne166 120 166
:gAanazc CAXAPOM, BAPEHBEM, [XKEMOM, MELOM, MOBWANIOM 1800 302
XJIEB MWEHNYHBIN 40

WToro 3a YNNOTHEHHbIN NONAHUK 400 15,8 15,6 73,7 487,56

Bcero 3a fieHb: 46,5 45,7 198,9 1409,76




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Jemo-Becna
051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.
Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Hepensa 3
OeHb 11
3aBTpak CYN MOMNOYHBIV C KPYMOW (PUCOBOW) TTK Ne107 150 TTK Ne107
KOGENHbIN HAMUTOK C MOTOKOM Ne395 150 395
ChbIP (MOPLMAMM) Ne7 5 7
BATOH 45
WTtoro 3a 3aBTpak 350 10,4 8,5 46,8 307,7
2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXUE Ne368, Ne371 200 368, 371
WToro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2
O6en MOMUIOPbI CBEXWE 30
CYIM KAPTO®ENbHBIA HA BYNIbOHE TTK Ne87 150 TTK Ne87
MAKAPOHHWK C MACOM U NEYEHbLIO (NMEYEHbL) TTK Ne64 150 TTK Ne64
KOMIMOT U3 CBEXNX NMNOOOB Ne372 150 372
XNEB PYXAHOM 20
XNEB NWEHNYHbBIN 20
WTtoro 3a o6en 520 20,1 10,4 80,2 515,7
YNNOTHeHHbIN nonaHuK  |VIKPA CBEKOJIbHASA MY MOPKOBHASA (MOPKOBHAS) Ne54 30 54
KOTNETbI PYBNEHHBIE U3 NTULbI C COYCOM CMETAHHBIM TTK
Ne62/Ne354 50/30 TTK Ne62, 354
MHOPE KAPTO®EJIbHOE Ne321 110 321
YA C TIMMOHOM Ne393 180/10/7 393
XNEB MWEHWNYHbBIN 20
BYJTOUKA BAHUNBHASA Ne467 50 467
WToro 3a YNNoTHeHHbIV NONAHUK 487 15 18 76,7 518,5
Bcero 3a AeHb: 46,3 37,7 222,7 1433,1




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Nemo-Becna

051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.

Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Henensa 3
OeHb 12

3aBTpak KALLA XXUOKASA (maHHas) TTK Ne83 150 TTK Ne83
MOJTOKO KUMAYEHOE Ne400 150 400
ANLA BAPEHBIE Ne213 45 213
BATOH 20

WToro 3a 3aBTpaK 365 17,4 12,7] 44,4] 362,6

2 3aBTpak ABNOKN, PAPLLIMPOBAHHBIE N3KOMOM Ne388 110 388

Wroro 3a 2 3aBTpaK 110 0,7] 0,5 31,9] 137,0

O6en CAAT 13 CBEKJIbI Ne33 30 33
ﬂﬂ;/ls CBEXEW KAMYCTbl C KAPTO®EJIEM CO CMETAHOU TTK 150/10 TTK Ned7
KOTNETbI, BUTOUKN, LUIHNLENN PYBITEHHBIE TTK Ne61 50 TTK Ne61
KALIA PACCBINYATAA C OBOLWLAMW (TPEYHEBAA) Ne166 110 166
KWUCEINb 13 NOBUAONA, IXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XINEB PXXAHOM 20

WTtoro 3a o6en 520 15,2 21,5 79,2 564,96

YNNoTHeHHbIN NONAHUK MYOWHT U3 TBOPOTA (3ANEYEHHbIN) C COYCOM MOJTOYHBLIM 130/40 TTK Ne156,
(CTTAOKMM) TTK Ne156/Ne351 351
KMCNOMONOYHbIN HAMUTOK Ne401 180 401
XNEB MWEHWUYHBLIN 40
NMEYEHBE 20

WToro 3a YNNoTHeHHbIM NONAHUK 410 22,5 22 77,4 645,2

Bcero 3a AeHb: 55,8 56,7 232,9 1709,76




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Jemo-Becna
051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.
Macca Muwesble BelwecTBa Ouepretu-ueckasn | Ne peuen-
Mpuem nuwmn Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa nopunn LEeHHOCTb, KKan Typb
Benku, r | XKupsbl, r | Yrnesopgbl, I
Hepensa 3
OeHb 13

3aBTpak KALA XWOKAA (nweHnyHas) TTK Ne105 150 TTK Ne105
YA C MOJTOKOM UM CNIMBKAMI Ne394 160 394
BATOH 50

Wroro 3a 3aBTpaK 360 13,6] 7,4 63,8 387,4

2 3aBTpak COK ®PYKTOBBIV Ne399 180 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9] 0,2] 17,7] 75,1

O6en OrYPEL, CBEXXWM 30
CYN C MAKAPOHHbIMA U3OENUAMU HA BYNIBOHE TTK Ne88 150 TTK Ne88
TEPTEJIN C COYCOM (roesignHa) TTK Ne65 50/30 TTK Ne65
KAMYCTA TYLIEHAA Ne336 120 336
KOMMOT U3 CYWEHbLIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XNEB PXXAHOM 40
XNEB MWEHNYHbIN 20

Utoro 3a oben 590 15,9 14,7 78,2 496,4

YnnoTHEeHHbIN NONAHUK CY®INE U3 PbIBbl TTK Ne74 50 TTK Ne74
KAPTO®Eb, 3AMEYEHHbIN B CMETAHHOM COYCE Ne151 120 151
:‘_/)-\3%20 CAXAPOM, BAPEHLEM, I>)KEMOM, MEOOM, NOBMNOJTOM 180/10 392
XNEB MNWEHWUYHBLIN 20
BYJTOUYKA OCEHHAA Ne478 50 478

WToro 3a YNnoTHeHHbI NONAHUK 430 14 17,4 63,3 437,5

Bcero 3a geHb: 44,4 39,7 223 1396,4




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Jemo-Becna
051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.
Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Henensa 3
OeHb 14
3aBTpaK VKPA KABAYKOBAS KOHCEPBVMPOBAHHASA 30
OMINET HATYPATbHbIN TTK Ne72 130 TTK Ne72
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 160 397
BATOH 40
Wroro 3a 3aBTpak 360 14,9] 15] 42,52] 411,15
2 3aBTpak COK ®PYKTOBBbI Ne399 180 399
WUToro 3a 2 3aBTpak 180 0,9| 0,2| 17,7| 75,1
O6en MOMMOPEI CBEXXVE 30
BOPILL, C KAMYCTOW N KAPTODENIEM HA M/B TTK Ne28 150 TTK Ne28
YKAPKOE MO-AOMALUHEMY TTK Ne7 150 TTK Ne7
KOMMOT N3 CBEXXMX MN1IO40B Ne372 150 372
XINEB PXXAHOM 20
XNEB NIWEHWYHBLIV 20
WUToro 3a obea 520 22,5 20,2 59,7 516,9
YNNoTHEeHHbIN NONAHUK " "
A OPUKALENBKU "BKYCHALLKA" C COYCOM MOJIOYHBIM TTK Ne 100/40 TTK Ne 32, 350
32/Ne350
HAMUTOK U3 NNOoJO0B LWMMOBHUKA Ne398 180 398
XNEB MWEHUYHbIN 30
BYJTOUKA BAHUNBHASA Ne467 50 467
WTtoro 3a YNNoTHeHHbIV NONAHUK 400 15,8 15 78,7 538
Bcero 3a AeHb: 54,1 50,4 198,62 1541,15




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Nemo-Becna

051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.

Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Henensa 3
OeHb 15
3aBTpak CYIN MOJIOYHbIV C KPYMOW (TPEYHEBOW) TTK Ne106 150 TTK Ne106
KODEMHbIN HAMUTOK C MONTOKOM Ne395 150 395
BATOH 45
CbIP (MOPUNAMWN) Ne7 5 7
WToro 3a 3aBTpak 350 11,3 8,7 47 313,4
2 3aBTpak OPYKTbl CBEXWE Ne368, Ne371 200 368, 371
WUToro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2
0Q6en MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 30
CYI C KPYMOW HA K/B TTK Ne44 150 TTK Ne44
MNOB U3 NTULbBI TTK Ne67 130 TTK Ne67
KWCENb N3 MOBUASA, OXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XNEB PXXAHOW 20
XNEB MWEHNYHbBIN 20
WTtoro 3a o6en 500 16,2 20,7 88,5 564,8
YNNoTHeHHbIA nonanuk | KOTIEThI, BUTOYKM, LUHWLIENN PYBNEHHBIE TTK Ne61 50 TTK Ne61
PATY OBOLWHOE (3 BAPUAHT) Ne344 110 344
YA C MIMMOHOM Ne393 180/10/7 393
XNEB NWEHWNYHbBIN 20
BYJNNIOYKA OCEHHAA Ne478 50 478
WToro 3a YNnoTHeHHbIV NONAHUK 427 13,5 18,2 72,7 500,86
Bcero 3a AeHb: 41,8 48,4 227,2 1470,26




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Nemo-Becna

051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.

Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Hepensn 4
OeHb 16

3aBTpak KALLA XXUOKAA (nwennyHas) TTK Ne105 150 TTK Ne105
KOGENHbIN HAMUTOK C MOTOKOM Ne395 150 395
BYTEPBEPOL C OXXEMOM VN NOBUONOM Ne2 30/5/20 2
BATOH 40

WToro 3a 3aBTpak 395 14,6 10,2 88,5 507,9

2 3aBTpak OPYKTbl CBEXWE Ne368, Ne371 200 368, 371

WUToro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2

0Q6en Ol'YPEL| CBEXXU 30
LM 13 CBEXXEW KAMYCTbl C KAPTO®ENEM HA K/B TTK Ne47 150 TTK Ne47
NTULA, TYWWEHHAA B COYCE C OBOLLAMMW TTK Ne66 150 TTK Ne66
KOMMOT N3 CYLLEHbIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XNEB PXXAHOM 20

WTtoro 3a o6en 500 12,1 16,2 41,6 3445

YNNnoTHEeHHbIN NONAHMUK CYO®IE N3 PblBbl TTK Ne74 50 TTK Ne74
MHOPE KAPTO®DEJIbHOE Ne321 110 321
:9A3V$2C: CAXAPOM, BAPEHbEM, IXXEMOM, MEOOM, MOBNOJIOM 180/10 392
XNEB MWEHNYHbIN 20
BYJNOYKA BAHUITbHAA Ne467 50 467

UToro 3a YNNOTHEHHbIN NONAHUK 420 14,5 15,5 66,4 431,7

Bcero 3a geHb: 42 42,7 215,5 1375,3




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Nemo-Becna

051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.

Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Henens 4
OeHnb 17

3aBTpaK KALLA BA3KASA MOJIOYHASA (PUCOBAS) TTK Ne102 150 TTK Ne102
YAA C MOJTIOKOM UM CINIMBKAMI Ne394 150 394
BATOH 45
CbIP (MOPLNAMWN) Ne7 5 7

WToro 3a 3aBTpak 350 9,5| 11,1 | 58| 375,3

2 3aBTpak COK ®PYKTOBBbI Ne399 180 399

WUToro 3a 2 3aBTpak 180 0,9| 0,2| 17,7| 75,1

0Q6en CAJTAT N3 CBEKIbI Ne33 30 33
BOPLL, CO CMETAHOW TTK Ne200 150/5 TTK Ne200
OPUKALENBKUN B COYCE (roBsignHa) TTK Ne60 50/30 TTK Ne60
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHBIE C MACJTOM Ne205 110 205
KWUCENb 13 NOBVANA, I>XXEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XNEB PXXAHOM 20

WTtoro 3a o6en 545 15,4 19,3 79,4 529

YNNOTHEHHBbIN MONAHNK |5, EKAHKA 3 TBOPOTA C COYCOM MOSTOUHBIM TTK Ne151/Ne350 130/50 TTK et
KMCNOMONOYHbIN HAMMTOK Ne401 180 401
BATOH 40

UToro 3a YNNOTHEHHbLIN NONAHUK 400 24,4 18,8 55 563,1

Bcero 3a AeHb: 50,1 49,4 210,1 1542,5




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Jemo-Becna
051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.
Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Henens 4
OeHb 18

3aBTpak KALLA XXNOKAA (repkynecosas) TTK Ne104 150 TTK Ne104
KAKAO C MOJTOKOM Ne397 160 397
BATOH 40

WTtoro 3a 3aBTpak 350 12,6 8,5 57,12 354,35

2 3aBTpak ®PYKTbl CBEXXME Ne368, Ne371 200 368, 371

WToro 3a 2 3aBTpak 200 3 1 42 192

O6en NMOMUOOPbI CBEXXVE 30
CYN KAPTO®EJBbHBIV HA M/B TTK Ne87 150 TTK Ne87
YKAPKOE MO-AOMALUHEMY TTK Ne7 150 TTK Ne7
KOMIMOT U3 CBEXNX MNOOOB Ne372 150 372
XNEB PYKAHOW 20
XNEB MWEHWUYHBLIN 20

WTtoro 3a o6en 520 23,1 19,5 64,3 530,3

YNNoOTHEHHbIN NONAHUK TEDTEJIN C COYCOM (roesiamHa) TTK Ne65 50/30 TTK Ne65
KALLUA PACCBINYATAA C OBOLLAMU (TPEYHEBAS) Ne166 110 166
HAMNTOK N3 NNOAOB WWNMOBHMKA Ne398 180 398
XNEB NWEHNYHbLIN 25
NEYEHBLE 20

WToro 3a YNNoTHEeHHbIN NONAHUK 415 16,3 16,6 87 566,2

Bcero 3a AeHb: 55 45,6 250,42 1642,85




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Nemo-Becna

051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.

Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T | Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Henens 4
OeHb 19

3aBTpak CYIM MOJNOYHbI C MAKAPOHHBIMU U3OENNAMW TTK Ne85 150 TTK Ne85
MOJIOKO KUMAYEHOE Ne400 150 400
ANLIA BAPEHbIE Ne213 45 213
BATOH 30

Wroro 3a 3aBTpaK 375 16,4] 13,4 37,5] 338,4

2 3aBTpak COK ®PYKTOBBbI Ne399 180 399

Wroro 3a 2 3aBTpak 180 0,9] 0,2] 17,7] 75,1

O6en OrYPEL, CBEXWUW 30
CYI C KPYMOW HA BYJIbOHE TTK Ne44 150 TTK Ned4
3AMNEKAHKA KAPTO®ENBHAS C MACOM UMW NEYEHbIO (roesianHa)
C COYCOM MOJOYHBIM TTK Ne79/Ne350 150/50 TTKNe79, 350
KOMMOT M3 CYLWIEHbIX ®PYKTOB Ne376 150 376
XNEB PXXAHOM 40
XNEB NWEHNYHBLIN 20

Wtoro 3a obeq 590 17,1 11,8 78,3 503,6

YNnoTHEeHHbIN NONAHUK MYOWHT U3 TBOPOTA (3ANEYEHHbIM) C COYCOM MOMOYHbLIM TTK 130/40 TTK Ne156,
Ne156/Ne350 350
KMCMOMOOYHbIN HAMTOK Ne401 180 401
BATOH 50

WToro 3a YNnoTHeHHbIV NONAHUK 400 21,8 21,9 66,6 598

Bcero 3a AeHb: 56,2 47,3 200,1 1515,1




JIPHMEPHOE 20-mu DHEBHOE MEHIO

Nemo-Becna

051 Oemeil 0owKOAbHO20 603pacma 1-3 Aem, 12 uacoeoil pexum GyHKUUOHUPOSAHUS.

Macca Muwesble BewecTBa SHepreTu-yeckas Ne peuen-
Mpuem nuwm Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noaa nopLum Benkn. T Knpor, | I — LEHHOCTb, KKan TypbI
Hepensn 4
OeHb 20
3aBTpak KALLA XXMOKAA (nweHnyHas) TTK Ne105 150 TTK Ne105
KO®EWVHbBIM HAMUTOK C MOJTOKOM Ne395 160 395
BATOH 40
ChbIP (MOPLMAMM) Ne7 5 7
WTtoro 3a 3aBTpak 355 13,6 8,1 61,9 373,7
2 3aBTpak OPYKTbl CBEXXUE Ne368, Ne371 200 368, 371
WToro 3a 2 3aBTpak 200 0,8 0,8 19,0 91,2
Ob6en MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBNPOBAHHAA 30
BOPILL, C KAMYCTOW N KAPTODENIEM HA BYTbOHE TTK Ne28 150 TTK Ne28
KOTNETbI, BUTOUKN, LUIHNLEENTN PYBITEHHBIE TTK Ne61 50 TTK Ne61
PAIY OBOLLHOE (3 BAPUAHT) Ne344 110 344
KWUCEIb 13 NOBUAONA, AIXXEMA, BAPEHbA Ne383 150 383
XNEB PXXAHOM 40
XNEB MWEHWYHbIN 25
Utoro 3a oben 555 15 19,1 85,9 566,36
YnnotHeHHbIN nonauuk __|MOMWUOOPLI CBEXXWE 40
CUYEHUKU "PABYLLKA" C COYCOM CMETAHHbBIM TTK Ne59/Ne354 100/30 TTK Ne59, 354
:;ASVQZC CAXAPOM, BAPEHLEM, I>)KEMOM, MEQOM, NOBMOTOM 180/10 392
XNEB MWEHWYHbIN 20
NMEYEHBLE 20
UToro 3a YNnoTHeHHbIN NONAHUK 400 10,65 13,73 55,6 412,4
Bcero 3a geHb: 40,05 41,73 2224 1443,66
nToro no nPMUMEPHOMY MEHHO
Utoro 6 n yr KKan
UToro 3a nepmog 848,6 850,3 3 956,2 27 820,3
CpeaHee 3HayeHue 3a nepuop 42,4 42,5 197,8 1391,0
CooTHOLWIeHue: 1 1 4
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